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„Schenke mir eine gute Verdauung, Herr, und auch etwas zum Verdauen. 

Schenke mir Gesundheit des Leibes, mit dem nötigen Sinn dafür, ihn 

möglichst gut zu erhalten. Schenke mir eine heilige Seele, Herr, die das 

im Auge behält, was gut ist und rein, damit sie im Augenblick der Sünde 

nicht erschrecke, sondern das Mittel findet, die Dinge wieder in Ordnung 

zu bringen. Schenke mir eine Seele, der die Langeweile fremd ist, die kein 

Murren kennt, und kein Seufzen und Klagen, und lass nicht zu, dass ich 

mir zu viele Sorgen mache, um dieses sich breitmachende Etwas, das 

sich ich nennt. Herr, schenke mir Sinn für Humor, gib mir die Gnade, einen 

Scherz zu verstehen, damit ich ein wenig Glück kenne im Leben, und 

anderen davon mitteile." 

Thomas Morus (engl. Thomas More); (wahrscheinlich geboren am 7. 

Februar 1478 in London und gestorben am 6. Juli 1535 in London) 

war ein englischer Staatsmann und humanistischer Autor. Er ist ein 

Heiliger und Märtyrer der römisch-katholischen Kirche (Gedenktag 

22. Juni) und Patron der Regierenden, Politiker sowie der 

Katholischen jungen Gemeinde (KjG). 
Text: Thomas Morus In: Pfarrbriefservice.de 

Bild: Hans Holbein der Jüngere 1527 
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Hauskommunion 
Sollten Sie für sich oder 
Ihre Angehörigen die 

Hauskommunion wünschen, 
melden Sie sich bitte im Pfarrbüro 
oder bei einem Mitglied des 
Pastoralteams.  
Wir bringen gerne Jesus Christus 
unter der Gestalt des Brotes zu 
Ihnen nach Hause. Durch IHN, 
unseren Herrn, erfahren wir Heil, 
Trost, Stärke und Zuwendung in 
unserer Lebenssituation.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

Aus der Pfarrei 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  



Samstag, 13. Juni 
13:00 Gruppe Reder Probe 
 
Montag, 15. Juni 
11:00 Sportgruppe  
  
Dienstag, 16. Juni 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
15:00 Caritas / Kartenrunde  
  mit Doppelkopf und Skat 
20:00 Chor Cantiamo Proben 
 
Mittwoch, 17. Juni 
10:00 Deutsch-Sprachkurs  
19:30 Kirchenchor Probe 
 
Donnerstag, 18. Juni 
18:30 Sportgruppe  
  des Familienkreises 
 
Freitag, 19. Juni 
19:00 Festausschuss  
  Sitzung 
 
Samstag, 20. Juni 
13:00 Gruppe Reder Probe 
15:00 Messdienertreffen  
  
Montag, 22. Juni 
11:00 Sportgruppe  
  
Dienstag, 23. Juni 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
20:00 Chor Cantiamo Proben 
 
Mittwoch, 24. Juni 
10:00 Deutsch-Sprachkurs  
19:30 Kirchenchor Probe 
 

Donnerstag, 25. Juni 
16:30 Hardanger-Gruppe Treffen  
18:30 Sportgruppe  
  des Familienkreises 
 
Samstag, 27. Juni 
13:00 Gruppe Reder Probe 
 
 
 

 
 

    Aus den Gemeinden 

St. Elisabeth Obercastrop 



 
 
 
Dienstag, 16. Juni 
20:00 Kirchenchor  
  Proben 
 
Dienstag, 23. Juni 
20:00 Kirchenchor  
  Proben 
 
 
 
 
Montag, 15. Juni 
14:00 Caritasverband - 

Spielenachmittag 
besonders für Senioren  

  
Dienstag, 16. Juni 
09:00 Deutsch-Sprachkurs  
 
Mittwoch, 17. Juni 
19:30 Kirchenchor  
  Proben 
 
Donnerstag, 18. Juni 
10:00 Tanzen  
  
Dienstag, 23. Juni 
09:00 Deutsch-Sprachkurs  
 
Mittwoch, 24. Juni 
19:30 Kirchenchor  
  Proben 
 
Donnerstag, 25. Juni 
10:00 Tanzen 
17:30 Internationale Tänze 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
Mittwoch, 17. Juni 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
Mittwoch, 24. Juni 
15:00 Spielenachmittag  
  mit Kaffee und Kuchen, zu 

dem die kfd herzlich einlädt. 
Kostenbeitrag: 5,00 €/Pers.  

 Alle Gemeindemitglieder 
und interessierte Gäste sind 
herzlich eingeladen. 

19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
 
 
 
 
Sonntag, 14. Juni 
14:00 Menschenkickerturnier  
  
Montag, 15. Juni 
19:30 Kirchenchor Proben  
  
Dienstag, 16. Juni 
16:00 Ojadora  
  
Mittwoch, 17. Juni 
19:00 Gemeindeausschuss  
 Sitzung 
 
Donnerstag, 18. Juni 
19:30 Planungstreffen - 

Gemeindefest  
20:00 Kolping Do-Treff  
  
Montag, 22. Juni 
09:00 Dombauhütte  
19:30 Kirchenchor Proben  
  
Dienstag, 23. Juni 
16:00 Ojadora  
 
Donnerstag, 25. Juni 
20:00 Kolping Do-Treff  

St. Lambertus Castrop 

St. Marien Merklinde St. Franziskus Schwerin 

Hl. Kreuz Dorf Rauxel 



  
Freitag, 26. Juni 
14:30 Wandergruppe  
  Neuwanderer sind herzlich 

willkommen! 
 
Sonntag, 28. Juni 
15:00 SobeiKo  
  

 
 
 
Sonntag, 14. Juni 
14:00 Kolping 

8. KOLPING-MENSCHEN-
KICKERTURNIER des 
Bezirksverbandes in Hl. 
Kreuz. Wer mitmachen 
möchte, möge sich bitte bei 
Jens Sinnebrink melden 
unter Tel. 0173 5632014. 

 
Dienstag, 16. Juni 
10:00 Kolping Gymnastik für 

Senioren  
18:00 Kolping Frauen-Fitness  
20:00 Kolping Fun-Sport für 

Frauen  
 
Mittwoch, 17. Juni 
18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
  
Donnerstag, 18. Juni 
19:00 Kolping  

BINGO-ABEND im 
Pfarrsaal. 

 
Freitag, 19. Juni 
Messdiener unterwegs  
Unsere Messdiener werden vom 
19. - 21.06.2026 ein Wochenende 
im Jugendhaus Hardehausen 
verbringen. Wir wünschen Ihnen 
viel Freude, gute Gemeinschaft 

und eine schöne Zeit an diesem 
besonderen Ort. 
 
Samstag, 20. Juni 
09:00 GEMEINDEFRÜHSTÜCK  

im Pfarrsaal. Ob jung oder 
alt, ob allein oder mit der 
Familie – jeder ist 
willkommen. 

 
Montag, 22. Juni 
18:00 Die Gruppe MAVIA 

trifft sich zur Feier der 
 Johannesnacht. 
 
 Dienstag, 23. Juni 
10:00 Kolping Gymnastik für  
18:00 Kolping Frauen-Fitness  
20:00 Kolping Fun-Sport für  
 Frauen  
 
Mittwoch, 24. Juni 
18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
  
Donnerstag, 25. Juni 
19:00 Kolping  

SPIELEABEND FÜR ALT 
Spaß und Unterhaltung bei 
Karten-und Brettspielen im 
Clubraum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hl. Schutzengel Frohlinde 



 
 
 

Samstag, 13. Juni Hl. Antonius von Padua, Unbeflecktes Herz Mariä 

17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (LoS) 
17.00 Uhr Heilig Kreuz  Dankamt zum 60. Geburtstag für  

   Bernadette Thomalla (UI) 
18.00 Uhr Hl. Schutzengel  Eucharistische Anbetung (CG) 
18.30 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe zum Fatimatag (CG) 
    anschl. Lichterprozession zur   

   Schönstattkapelle und Rosenkranzgebet 
   mit eucharistischem Segen 

Sonntag, 14. Juni 11. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (MU) 
09.30 Uhr St. Marien   Wort-Gottes-Feier  
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe (CG) 
    Kollekte: für die Ukraine 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt (NK) 
    mit Kinderkatechese 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (UI) 
    Kollekte: Geschwisterlich teilen 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt (CG) 
12.00 Uhr St. Elisabeth  Tauffeier (JW) 

Dienstag, 16. Juni Hl. Benno 

08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe (MU) 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 

Mittwoch, 17. Juni  

09.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
10.15 Uhr St. Lambertus  Wort-Gottes-Feier   
    im Seniorenzentrum St. Lambertus 
10.30 Uhr St. Lambertus Hl. Messe (MU) 
    im Seniorenzentrum Philoigeria 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (NK) 

Donnerstag, 18. Juni  

17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit (CG) 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung   

Freitag, 19. Juni Hl. Romuald, Abt, Ordensgründer 

08.00 Uhr Heilig Kreuz  Schulgottesdienst (MU) 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet   
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 

GottesdienstOrdnung 
 



18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe (MU) 

Samstag, 20. Juni  

17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (CG) 

Sonntag, 21. Juni 12. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (MU) 
   ++ Elisabeth u. Rainer Brücker 

09.30 Uhr St. Marien   Hochamt (CG) 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe (NK) 
    Kollekte: Renovierung der Orgel 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt (CG) 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (UI) 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt (NK) 

Dienstag, 23. Juni GEBURT DES HL. JOHANNES DES TÄUFERS 

08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe (CG) 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (MU) 

Mittwoch, 24. Juni GEBURT DES HL. JOHANNES DES TÄUFERS 

09.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 

Donnerstag, 25. Juni  

12.00 Uhr St. Lambertus  Schulgottesdienst (MU) 
    für die Schüler der 3. Klassen  
    der GS Löwenherz 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit (CG) 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
19.30 Uhr Heilig Kreuz  Friedensgebet   
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung   

Freitag, 26. Juni Hl. Josefmaria Escrivá de Balaguer, Priester 

09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet   
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe (MU) 

Samstag, 27. Juni Hl. Hemma von Gurk, Hl. Cyrill von Alexandrien 

17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (CG) 
    Musik im Gottesdienst 
    „Gospel and More“ 
    Orgel: Martina Schlak 

Sonntag, 28. Juni 13. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (LoS) 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt (CG) 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 

/ 



10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe (NK) 
    Kollekte: Gaza 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt (CG) 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (UI) 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt (MU) 
    mit Musik im Gottesdienst  
    "Gospel and More"  
    Orgel: Frau Martina Schlak 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Kürzel zu den Zelebranten:  

Pfarrer Christoph Gundermann CG 

Pastor Witold Sojka WS 

Pastor Markus Ueter MU 

Pastor Dietmar Walter DW 

Pfarrer i.R. Franz Josef Eckert FE 

Pfarrer i.R. Ulrich Isenbügel UI 

Pfarrer i.R. Norbert Keller NK 

Msgr. Dr. Lothar Schlegel LoS 

Diakon Josef Wefringhaus JW 

 
Kollekten, die wir Ihnen freundlich empfehlen: 
 
Sonntag, 14.06.2026 – für unsere Gemeinden 
Sonntag, 21.06.2026 – für unsere Gemeinden 
Sonntag, 28.06.2026 – für unsere Gemeinden 
 

(falls nicht anders angegeben) 
 
 

 
 

 



Caritasverband Castrop-Rauxel 
Tel. 0 23 05 - 92 355 - 0 
Ambulanter Pflegedienst: 
Tel. 0 23 05 / 973 080 
Altenzentrum St. Lambertus: 
Dortmunder Str. 27 
Telefon 0 23 05 / 9 27 - 0 
St. Rochus-Hospital: 
Glückaufstraße 10 
 
Telefon: 0 23 05 / 2 94 - 0 
Telefonseelsorge: 
0800/111 0 111 bzw. 111 0 222 
www.telefonseelsorge.de 

 
Weitere Adressen auf unserer 
Homepage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Hilfe 
in 
Not: 

 
Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe: 
Freitag, der 19.06.2026 
  
Artikel und Aufnahme in den  
Mailverteiler bitte an:  
pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
 
Redaktion:   Sabine Heimann 

  Marijana Zubonja 
V.i.S.d.P.:     Pfarrer  

       Christoph Gundermann 

 
Wir bitten um Beachtung! 
 
Wir bitten, Veröffentlichungen von Veranstaltungsterminen ausschließlich in 
schriftlicher Form (vorzugsweise als E-Mail) dem Zentralbüro St. Lambertus 
mitzuteilen: 
 
Eingaben zur Veröffentlichung sind nur möglich 

• in der Kirchenzeitschrift „Der Dom“ 
4 Wochen vor dem Veranstaltungsdatum 

• in den Pfarrnachrichten 
zum aufgeführten Datum des Redaktionsschlusses (s. unten) 

• für das Publicandum (Bekanntgabe in der Kirche) 
1 Woche vor dem Veranstaltungsdatum 

• Gottesdienstabläufe (Familien-Gottesdienste o.ä.) 
2 Wochen vorher 
 

Bitte richten Sie Ihre Eingaben an die Mail-Adresse des Zentralbüros: 
pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 

 

http://www.telefonseelsorge.de/


 

Zentralbüro: 
 
St. Lambertus / Castrop -Rauxel 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 

 
 
 
Kontaktbüros: 
 
St. Elisabeth / Obercastrop 
- zur Zeit geschlossen 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 
 
St. Franziskus / Schwerin 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 
  
St. Marien / Merklinde 
Johannesstr. 2, 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6780 
Mail: st.marien@st-lambertus-cr.de 
Dienstag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Heilig Kreuz / Dorf Rauxel 
Wilhelmstr. 50 / 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 12789 
Mail: hl.kreuz@st-lambertus-cr.de 
Mittwoch: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Zu den Hl. Schutzengeln / Frohlinde 
Hubertusstr. 13 / 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6587 
Mail: hl.schutzengel@st-lambertus-cr.de 
Montag: 15:00 - 17:30 Uhr 

Das Pastoralteam 
  

 
Pfr. Christoph Gundermann 
Leiter der Pfarrei 
Tel. 0 23 05 / 30 96 398 
Mail: pfarrer@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Witold Sojka, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 734  
Mail: pastor.sojka@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Markus Ueter, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 719  
Mail: pastor.ueter@st-lambertus-cr.de 
 
Pastor Dietmar Walter, PiP 
Handy: 01 73 / 51 60 642 
Mail: pastor.walter@st-lambertus-cr.de 
  

Gemeindereferentin  
Kersten Brandt-Gösmann 
Tel. 0 23 05 / 35 80 117 
Handy: 01 71 / 20 19 758 
Mail: brandt-goesmann@st-lambertus-cr.de 
  
  

Diakon Josef Wefringhaus 
Tel. 0 23 05 / 96 39 24 
 

Verwaltungsleiter Peter Pott 
Tel: 02305 / 35 80 112 oder  
Mail: pott@st-lambertus-cr.de 
 
Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Franz Josef Eckert 
Tel. 0 23 05 / 2 27 19 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Ulrich Isenbügel 
Tel. 0 23 05 / 35 79 01 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Norbert Keller  
Tel. 0 23 05 / 71 78 30 
  

Msgr. Dr. Lothar Schlegel  
Visitator em. 
Tel. 0 23 05 / 35 80 1-0 
 
  

 
Neben den Priestern sind im  
Beerdigungsdienst tätig: 
Frau Beatrix Senft 
Herr Ralf Böhmer 
(erreichbar über das Zentralbüro) 
 
 

mailto:pfarrbuero@st-lambertus-cr.de
mailto:pastor.ueter@st-lambertus-cr.de

