
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

 
 
 

Mathias Claudius sagte 

einmal: „Dem Menschen 

muss etwas wahr und heilig 

sein! Und das muss nicht in 

seinen Händen und seiner 

Gewalt sein; sonst ist auf 

ihn kein Verlass, weder für 

andere noch für ihn selbst.“  

 

Heilig, ganz im Heil wird 

jeder Mensch nur dann erst 

leben können, wenn er die 

Quelle dieser Heilung in 

Freiheit annimmt und sie so 

in sich einzusenken 

vermag, dass sie wie ein 

tiefer Brunnen wird, 

unausschöpflich. In dieser 

Tiefe liegt unsere Kraft und 

Sicherheit begründet, unseren ureigenen Lebensweg gegen alle 

Widerstände gehen zu dürfen. Die „Nachahmung“ anderer wird dabei 

überflüssig.  

Gestärkt mit dem Wasser aus dieser Quelle werden wir selber zum 

Sauerteig, zum Salz, zum Licht der Welt, zu „Heiligen“.  Heilig ist mir all das, 

was getan werden muss, weil Gott es so will. Nur ein Mensch, der sich selbst 

zu seinem Gott macht, dem kann nichts „heilig“ sein. Auch dem berühmten 

Zweck, dem alle Mittel heilig sind, ist ebenfalls nichts heilig. Wir fühlen uns 

sehr wohl bei Menschen, denen wirklich etwas „heilig“ ist. 
Stanislaus Klemm, In: Pfarrbriefservice.de 
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In der Heiligen Taufe sind  
die Kinder 

 
 

in die Gemeinschaft der Kirche 
aufgenommen worden. 

  
Eltern und Paten gilt unser  

Glückwunsch. 
 
 
 
 

❖❖❖ 
 
 
 
 

 
 Ihr Leben in Gottes Hand  

haben zurückgegeben: 
 
 

Herr, gib ihnen und allen  
Verstorbenen das ewige Leben und 

das ewige Licht leuchte ihnen.  
  

Amen. 
 

  
 
 
 
 

 
 

In den Heiligen Stand der Ehe  
sind die Brautpaare 

  
getreten. 

 
Es gilt unser Glückwunsch. 

 
 
 

❖❖❖ 
 
 
 

Ihre Silberhochzeit feierte 
das Ehepaar 

 
 
 

Es gilt unser Glückwunsch. 
 
 
 

  ❖❖❖ 
 

 
  
 
Hauskommunion 

Sollten Sie für sich oder Ihre 
Angehörigen die Hauskommunion 
wünschen, melden Sie sich bitte im 
Pfarrbüro oder bei einem Mitglied des 
Pastoralteams.  
Wir bringen gerne Jesus Christus unter 
der Gestalt des Brotes zu Ihnen nach 
Hause. Durch IHN, unseren Herrn, 
erfahren wir Heil, Trost, Stärke und 
Zuwendung in unserer Lebenssituation. 

Aus dem Pastoralverbund 
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Dienstag, 22. Oktober 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
Dienstag, 29. Oktober 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
Mittwoch, 30. Oktober 
09:30 Sportgruppe  
10:00 Deutsch-Sprachkurs  
19:30 Kirchenchor Probe 
Donnerstag, 31. Oktober 
16:30 Hardanger-Gruppe Treffen 
18:30 Sportgruppe  
  des Familienkreises 
 

 
 
 
 
 
 
 
Dienstag, 22. Oktober 
20:00 Kirchenchor Proben 
Sonntag, 27. Oktober 
10:45 Stehcafé im Pfarrheim  
  Wir laden herzlich dazu ein! 
Dienstag, 29. Oktober 
20:00 Kirchenchor Proben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Montag, 21. Oktober 
14:00 Caritas Spielnachmittag  
Mittwoch, 23. Oktober 
19:30 Kirchenchor Proben 
Montag, 28. Oktober 
18:30 Lektoren- u. 

Kommunionhelfer Treffen  
 Dienstag, 29. Oktober 
10:15 kfd Treffen 
Mittwoch, 30. Oktober 
19:30 Kirchenchor Proben 
Donnerstag, 31. Oktober 
10:00 Tanzen  
  
 
 
 
 
 
 
 
Mittwoch, 23. Oktober 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
Sonntag, 27. Oktober 
11:00 Kolping -

Mitgliederversammlung mit 
Frühstück 

Mittwoch, 30. Oktober 
14:00 Modenschau mit Verkauf bei 

der kfd  
  Mit Kaffee und Kuchen  
 Eintritt: 5,00 €/Person  
 Alle Gemeindemitglieder und 

interessierte Gäste sind herzlich 
eingeladen. 

19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 

St. Elisabeth Obercastrop 
Kirchenvorstand: 
Friedrich Vierhaus 

Vertreter im Gesamt-PGR: 
Oliver Koch 

Andrea Kruppa 

 

St. Lambertus Castrop 
Kirchenvorstand: Elke Breilmann 

 

St. Marien Merklinde 
Kirchenvorstand: 

Heinz-Peter Kamischow 
Vertreter im Gesamt-PGR: 

Kamilla Maier 
Lucia Maier 

 
 

Aus den Gemeinden 

St. Franziskus Schwerin 
Kirchenvorstand: 
Hans -Theo Müller 

Vertreter im Gesamt-PGR: 
Dorothe Reckinger 

Johannes Ehrensberger 



 
 
 
 
 
 
 
Mittwoch, 23. Oktober 
10:00 Deutschsprachkurs  
Freitag, 25. Oktober 
14:30 Wandergruppe  
 Neuwanderer sind herzlich 

willkommen! 
Montag, 28. Oktober 
09:00 Dombauhütte Treffen 
19:30 Kirchenchor Proben  
Mittwoch, 30. Oktober 
10:00 Deutschsprachkurs  
16:00 Ojadora Treffen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Montag, 21. Oktober 
09:00 und 10:00 Musikgarten:  
 musikalische Früherziehung für 

Eltern mit Kindern von 4-18 
Monaten. Leitung: Frau 
Elisabeth van Haren (KefB) 

Dienstag, 22. Oktober 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
12:30 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 - 3 Jahre 
18:00 Kolping: Frauen-Fitness  
20:00 Kolping: Fun-Sport für Frauen  
 in der Frohlinder Turnhalle 
Mittwoch, 23. Oktober 
09:00 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 – 3 Jahre 
18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
Samstag, 26. Oktober 

19:00 Kolping  
 SPIELEABEND MIT PIZZA FÜR 

JUNG UND ALT Spaß und 
Unterhaltung bei Karten- und 
Brettspielen. 

Montag, 28. Oktober 
09:00 und 10:00 Musikgarten:  
 musikalische Früherziehung für 

Eltern mit Kindern von 4-18 
Monaten. Leitung: Frau 
Elisabeth van Haren (KefB) 

Dienstag, 29. Oktober 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
12:30 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 - 3 Jahre 
18:00 Kolping: Frauen-Fitness  
20:00 Kolping: Fun-Sport für Frauen  
 in der Frohlinder Turnhalle 
Mittwoch, 30. Oktober 
09:00 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 – 3 Jahre 
18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
Donnerstag, 31. Oktober 
20:00 Kolping:  
 ARSÈNE LUPIN – DER 

GENTLEMANGAUNER Besuch 
der Aufführung des WLT im 
Studio durch die angemeldeten 
Teilnehmer. 

Sonntag, 03. November 
 Nach der Hubertusmesse 

herzliche Einladung zum 
Mittagessen im Pfarrsaal 

 
 
 
 
Montag, 21. Oktober 
19:30 Abendgespräch -  
 Leben und Glauben aus der 

Gedankenwelt Schönstatts  
  Ref.: Pfr. Meinolf Mika, 

Geistlicher Rektor Martin Jakel, 
Witten  

 Thema: „Organisches Denken 
Leben und Lieben“ 

 

Hl. Kreuz Dorf Rauxel Deininghausen 
Kirchenvorstand: 

Dr. Axel Nöthe 
Vertreter im Gesamt-PGR: 

Magdalena Fohrmann 
Irma Nöthe 

 

Hl. Schutzengel Frohlinde 
Kirchenvorstand: 

Michael Wefringhaus 
Vertreter im Gesamt-PGR: 

Rainer Friedrich 
Claudia Langkrär 

 

Schönstatt Frohlinde 

 



 
 

 
 

 
 

 

 

Baumpflanz-Aktion im kdf - Jubiläumswald  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am 12.10.2024 fand in Schloss-Holte-Stukenbrock die o.g. 
Veranstaltung um 14.00 Uhr statt. 
Seit einigen Jahren gibt es diese Aktion, bei der für jedes Jubiläum  
innerhalb des Diözesanverbandes Paderborn einmal im Jahr eine 
kleine Eiche gepflanzt wird. 
(Jedes Bäumchen wird mit einem entsprechenden Schildchen versehen) 
 
Dies ist ein wertvoller Beitrag für den Erhalt der Schöpfung und des 
Klimaschutzes. 
 
Abgerundet wurde diese Veranstaltung durch ein gemeinsames  
Kaffee-Trinken und einen geistigen Impuls am kfd - Wald. 
 

Ursula Jansen 
kfd St. Lambertus 
Castrop/Altstadt 

 



 
 
 
 

Samstag, 19. Oktober Hl. Paul vom Kreuz,  
 Hl. Johannes de Brébeuf, hl. Isaak Jogues und Gefährten 

08.15 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zum Sonntag 

Sonntag, 20. Oktober 29. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe 
    Kollekte: für Menschen in Gaza 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt  
11.00 Uhr Hl. Schutzengel  Tauffeier  
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.00 Uhr St. Marien   Rosenkranzandacht 

Montag, 21. Oktober Hl. Ursula und Gefährtinnen 

18.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.30 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 

Dienstag, 22. Oktober Hl. Johannes Paul II. 

08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 

Mittwoch, 23. Oktober Hl. Johannes von Capestrano 

08.15 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 
08.30 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe, bes. für die Frauen 
10.15 Uhr St. Lambertus  Wort-Gottes-Feier 
    im Altenzentrum St. Lambertus 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.00 Uhr Schönstattkapelle  Friedensgebet 

Donnerstag, 24. Oktober Hl. Antonius Maria Claret 

17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 

GottesdienstOrdnung 



20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung 

Freitag, 25. Oktober RÜCKFÜHRUNG DER RELIQUIEN DES  
 HL. LIBORIUS 

09.00 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
15.30 Uhr St. Lambertus Bestattung der Fehl- und Totgeborenen  

   Kinder  
    auf dem kath. Friedhof an der Wittener Straße 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe 

Samstag, 26. Oktober  

08.15 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 
12.00 Uhr St. Lambertus  Musikalische Angelus-Andacht 
15.30 Uhr St. Lambertus  Dankgottesdienst zur Silberhochzeit 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zum Sonntag 

Sonntag, 27. Oktober 30. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt 
    mit dem Dankamt zur Diamanthochzeit  
09.45 Uhr St. Franziskus  Kolpingmesse mit dem Kirchenchor 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt mit Kinderkatechese 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt 
17.00 Uhr Heilig Kreuz  Taizé-Andacht mit Instrumentalsolisten  
    zum Herbstgeflüster 
18.00 Uhr St. Marien   Abschluss der Rosenkranzandachten mit  

   Aussetzung und sakramentalem Segen 

Montag, 28. Oktober HL. SIMON UND HL. JUDAS 

18.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.30 Uhr Schönstattkapelle  Festmesse 

Dienstag, 29. Oktober  

08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
 
 
 



Mittwoch, 30. Oktober  

08.15 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 
08.30 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe, bes. für die Frauen 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
18.00 Uhr Schönstattkapelle Friedensgebet 

Donnerstag, 31. Oktober Hl. Wolfgang 

12.00 Uhr St. Lambertus  Schulgottesdienst für die 3. Klassen der  
    GS Löwenherz 
17.00 Uhr Schönstattkapelle  Rosenkranzandacht 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
19.30 Uhr Heilig Kreuz  Friedensgebet 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung 

Freitag, 1. November ALLERHEILIGEN 

08.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
09.30 Uhr St. Marien   Festhochamt 
    mit anschl. Gräbersegnung auf dem   

   Kommunalfriedhof zu Merklinde 
09.45 Uhr St. Franziskus  Festhochamt 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Festhochamt 
    Kollekte: für unsere neue Sakristei 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Festhochamt 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Festhochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Festhochamt 
15.00 Uhr    Gräbersegnung  
    auf dem Kommunalfriedhof zu Frohlinde 
16.00 Uhr    Gräbersegnung  
    auf dem kath. Friedhof zu Schwerin 
16.30 Uhr     Gräbersegnung  
    auf dem kath. Friedhof an der Wittener Straße 

Samstag, 2. November ALLERSEELEN 

09.00 Uhr Schönstattkapelle   Hl. Messe 
15.00 Uhr St. Lambertus   Tauffeier  
17.00 Uhr St. Lambertus   Hl. Messe zu Allerseelen 
18.00 Uhr Heilig Kreuz   Vorabendmesse u. Allerseelenmesse 
 
 
 
 
 
 



Sonntag, 3. November 31. Sonntag im Jahreskreis 

08.00 Uhr St. Lambertus   Frühmesse 
09.30 Uhr St. Marien    Hochamt 
09.45 Uhr St. Franziskus   Hl. Messe 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel   Hubertusmesse 
     mit den Jagdhornbläsern Bochum 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt mit Kinderkatechese 
11.15 Uhr Heilig Kreuz   Hochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus   Hochamt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kollekten, die wir Ihnen freundlich empfehlen: 
 
Sonntag,  20.10.2024 - Für unsere Gemeinden 
Sonntag,  27.10.2024 - Zum Weltmissionssonntag 
Samstag, 02.11.2024 - Für die Priesterausbildung in Osteuropa 
Sonntag,  03.11.2024 - Für unsere Gemeinden 
 

 (falls nicht anders angegeben) 
 
 

 
 

 



 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

Gräbersegnungen zum Hochfest Allerheiligen 
01. November 2024 

 
 
10.30 Uhr Gräbersegnung  
 auf dem Kommunalfriedhof zu Merklinde 
15.00 Uhr Gräbersegnung  
 auf dem Kommunalfriedhof zu Frohlinde 
16.00 Uhr Gräbersegnung  
 auf dem kath. Friedhof zu Schwerin 
16.30 Uhr Gräbersegnung  
 auf dem kath. Friedhof an der Wittener Straße 
 
Die Namen der Verstorbenen werden nicht auf den 
Friedhöfen, sondern in den jeweiligen Pfarrkirchen 
verlesen: 

• In den Gottesdiensten zu Allerheiligen (01.11.): 
in den Gemeinden St. Elisabeth, St. Franziskus, 
St. Marien und Zu den Hl. Schutzengeln 

 
• In den Gottesdiensten zu Allerseelen (02.11.): 

in den Gemeinden St. Lambertus und  
Heilig Kreuz. 



 

 
Weitere Informationen liegen am Schriftenstand aus 



Caritasverband Castrop-Rauxel 
Tel. 0 23 05 - 92 355 - 0 
Ambulanter Pflegedienst: 
Tel. 0 23 05 / 2 94 - 33 20 
Altenzentrum St. Lambertus: 
Dortmunder Str. 27 
Telefon 0 23 05 / 9 27 - 0 
St. Rochus-Hospital: 
Glückaufstraße 10 
Telefon: 0 23 05 / 2 94 - 0 
Telefonseelsorge: 
0800/111 0 111 bzw. 111 0 222 
www.telefonseelsorge.de 
Weitere Adressen auf unserer 
Homepage 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Gemeinden des  
Pastoralverbundes  
  
St. Elisabeth / Obercastrop 
Bochumer Str. 94a, 44575 Castrop-R.  
Tel. 02305 22719 
Mail: st-elisabeth@gmx.net 
Montag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
St. Franziskus / Schwerin 
Frohlinder Str. 50, 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 29036 
Mail: st-franziskus@pastoralverbund-
castrop-rauxel-sued.de 
Donnerstag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
St. Lambertus / Castrop Altstadt 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: st-lambertus@pastoralverbund-
castrop-rauxel-sued.de 
Montag-Donnerstag: 08.30 - 12:00 Uhr 
Donnerstag: 14:00 - 15:30 Uhr 
Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr 
  
St. Marien / Merklinde 
Johannesstr. 2, 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6780 
Mail: pfarrbuero-st-marien@gmx.net 
Dienstag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Heilig Kreuz / Dorf Rauxel 
Wilhelmstr. 50 / 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 12789 
Mail: heilig-kreuz.c-r@gmx.de 
Mittwoch: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Zu den Hl. Schutzengeln / Frohlinde 
Hubertusstr. 13 / 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6587 
Mail: hl-schutzengel@pastoralverbund-
castrop-rauxel-sued.de 
Montag: 15:00 - 17:30 Uhr 

 
Redaktionsschluss 

für die nächste Ausgabe: 
Freitag, der 25.10.2024 

  
Artikel und Aufnahme in den  
Mailverteiler bitte an: st-lambertus@ 
pastoralverbund-castrop-rauxel-sued.de 
  
Redaktion:  Sabine Heimann 

 Marijana Zubonja 
V.i.S.d.P.:    Pfarrer  

      Christoph Gundermann 

Hilfe 
in 
Not: 

Das Seelsorgeteam: 
  

Pfr. Christoph Gundermann 
Leiter des PV 
Tel. 0 23 05 / 30 96 398 
  

Pastor Witold Sojka, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 734 
  

Pastor Markus Ueter, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 719  
  

Gemeindereferentin  
Kersten Brandt-Gösmann 
Tel. 0 23 05 / 35 80 117 
Handy: 01 71 / 20 19 758 
  

Schwester Ingeborg Wilks (SCC) 
Handy: 01 51 / 23 45 11 09 
  

Diakon Josef Wefringhaus 
Tel. 0 23 05 / 96 39 24 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Franz Josef Eckert 
Tel. 0 23 05 / 2 27 19 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Ulrich Isenbügel 
Tel. 0 23 05 / 35 79 01 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Norbert Keller  
Tel. 0 23 05 / 71 78 30 
  

Msgr. Dr. Lothar Schlegel  
Visitator em. 
Tel. 0 23 05 / 35 80 10 
  
  

Neben den Priestern sind im  
Beerdigungsdienst tätig: 
Frau Beatrix Senft 
Herr Ralf Böhmer 
(erreichbar über das Pfarrbüro) 

http://www.telefonseelsorge.de/

